
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées
Salade verte / 

Salade de tomates

Soupe de légumes 

de saison
Poireaux vinaigrette

Salade de 

concombres / 

Salade de maïs

Chips de maïs et 

sauce tomate

Plats de 

résistance

Sauté de poulet 

sauce forestière 

Purée de potiron   

Omelette nature

Riz et sauce tomate

   Macaronis 

Sauce bolognaise 

au boeuf

Rôti de porc 

Pommes de terre et 

petits pois

Colin pané 

Blé tendre et 

courgettes sautées 

Laitages Fromage blanc
Assortiment de 

fromages
Yaourt nature   Yaourt au choix 

Assortiment de 

fromages

Desserts Fruit de saison Flan vanille Fruit de saison
Beignet chocolat 

noisette
Fruit de saison

Fait Maison Végétarien AOP
Viande 

Française

Produit de la mer

DURABLE Décongelé

BIO

Label Rouge

            MENU DU : 06/10/2025 au 10/10/2025

Menu proposé sous réserve de disponibilité 

des produits

 Les viandes et les œufs sont d'origine 

française 

Tous nos plats sont préparés sur place


