
BIO VEGETARIEN BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

FILET DE POULET 
SAUCE AIGRE 

DOUCE

FALAFEL SAUCE 
CURRY

FILET DE 
POULET

RAVIOLI 
EPINARDS BIO

DOS DE COLIN

YAOURT YAOURT FROMAGE FROMAGE YAOURT

SALADE DE FRUIT FRUITS FRUITS FRUITS FRUITS

Menus  OPIO
Menus 16/11 au 20/11/2020

SALADE CHINOISE 
MELANGE DE 

SALADES

BOUILLON DE 
LEGUME BIO 
VERMICELLE

ASSIETTE DE 
CHARCUTERIE

FEUILLETE AU 
FROMAGE

Bon appétit!!
Toute l'équipe d'EMS restauration vous souhaite une très bonne semaine!

RIZ CREOLE SEMOULE HARICOT VERTPDT NOISETTE


