
BIO VEGETARIEN BIO
LUNDI 27  MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 01

SAUTE DE BŒUF 
COLOMBO

LENTILLES 
DIJONAISE 

CASSOLETTE DE 
COLIN

HACHIS 
PARMENTIER 

FILET DE POULET 
BASQUAISE

FROMAGE PRODUIT LAITIER FROMAGE YAOURT YAOURT

FRUIT OU 
COMPOTE

TARTE AUX POMME FRUIT CREME DESSERT FRUITS

Menus  sous réserves d'approvisionnement

Menu OPIO du 27/09 au 01/10

FEUILLETTE LEGUMES
AVOCAT THON 
MAYONNAISE

SALADE DE RIZ CŒUR 
DE PALMIER POIVRON

SALADE DE TOMATE 
MOZZA BASILIC

CELERI RAVE 
MAYONNAISE

SEMOULE AU BEURRE 

Bon appétit!!
Toute l'équipe d'EMS restauration vous souhaite une très bonne semaine!

CAROTTES RIZ ET PIPERADEPERLES AU BEURRE SALADE VERTE


